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Maître.sse
de Maison

La fonction
Le/la Maître.sse de maison intervenant au 
sein des structures sociales, 
médico-sociales et sanitaires contribue à 
l’adaptation, à la qualité et à la sécurité du 
cadre de vie en tenant compte du projet de 
la personne, du projet d’établissement/de 
service.
Il.elle participe à l’accompagnement des 
personnes, en collaboration avec l'équipe 
éducative. Il.elle intervient dans les actes 
essentiels de la vie quotidienne, prévient 
certaines situations problématiques selon 
les procédures en vigueur.
En tant que professionnel.le de l’action 
sociale/médico-sociale, il.elle participe à 
l’équipe pluri-professionnelle et assure les 
transmissions permettant de garantir la 
continuité de l’accompagnement.

La formation
Objectifs :
• S'inscrire dans un processus de 

professionnalisation et travailler à définir son 
identité professionnelle.

• Acquérir et/ou développer des compétences 
nécessaires à l'exercice de ses fonctions.

Contenu :
• Bloc 1 - 70h - Adaptation, qualité, sécurité du 

cadre de vie (dont la sécurité alimentaire via le 
module "HACCP" et les gestes de premiers 
secours via le module "SST")

• Bloc 2 - 77h - Accompagnement des 
personnes

• Bloc 3 - 49h - Participation à l'équipe 
pluri-professionnelle.

• Module transversal - 21h à 35h - 
Accompagnement à la méthodologie des 
épreuves de certification et à l'utilisation des 
outils numériques.
6 semaines de stage pour les demandeurs 
d’emploi.

Les conditions 
d’admission

Salariés en poste depuis au moins 3 mois, 
ou demandeurs d'emploi ayant effectué 
une période d'immersion d'au moins 10 
jours pour découvrir le métier. 

• Valider les pré-requis auprès de la 
Responsable de formation.

• Renseigner un dossier d’inscription 
incluant les modalités de financement.

• Tests et entretien de positionnement.

Plus d’infos :

• Qualification professionnelle

• Formation continue

• Janvier 2024
Durée : 12 mois
Lieu : Ustaritz (64)

• Date limite d’inscription : 15/12/2023

Infos co :



LE PROGRAMME :

Bloc 1 - 70h - Adaptation, qualité, sécurité du 
cadre de vie (dont la sécurité alimentaire via le 
module "HACCP" et les gestes de premiers 
secours via le module "SST").

Bloc 2 - 77h - Accompagnement des 
personnes.

Bloc 3 - 49h - Participation à l'équipe 
pluri-professionnelle.

S’incrire à la 
formation
Inscription en ligne sur notre site 
internet via le logiciel Ypareo : 
www.etcharry.org

Les + de la formation
L’innovation pédagogique :

• L’innovation pédagogique avec des 
intervenants et professionnels de l’action 
sociale.

• Un accompagnement individualisé par un 
référent de parcours.

• Une formation dynamique basée sur des 
pédagogies actives : projet, recherche et 
investigation.

• Chaque année, plus de 60 projets de 
développement social et territorial sont portés 
et réalisés par les étudiants.

• Les ouvrages et revues à disposition au Labo.
• La possibilité de participer à des webinaires.

L’ouverture internationale : 

• La possibilité de stages en Europe et à 
l’international.

• La participation des étudiants aux projets 
transfrontaliers et européens portés par 
Etcharry Formation Développement.

• La réalisation de modules transfrontaliers de 
formation avec des étudiants 
d’établissements de formation de Euskadi et 
Navarra.

Un environnement favorable :

• Un établissement de formation à taille 
humaine engagé sur le territoire.

• Au cœur de l’Euro-région Nouvelle 
Aquitaine-Euskadi-Navarre (10 min de 
Bayonne-Biarritz / 1h45 de Bordeaux / 1h de 
Pau / 45 min de Saint Sébastien).

• Un environnement de formation entre mer et 
montagne, riche en vie locale, culturelle et 
associative.
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accueil@etcharry.org
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Domaine 
Landagoyen
64480 Ustaritz

Retrouvez-nous sur :

Contacts
Responsable de formation :
Maritxu Trounday
maritxu.trounday@etcharry.org

Assistante de formation :
Christine Pennel
christine.pennel@etcharry.org
05 59 70 37 60


